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على ملعبه ع�صر ام�س  

مران ساخن للهلال وبكري 
المدينة يبهر البرازيلي

الهلال م�ساء ام�س مرانا �ساخنا بملعبه في اطار برنامجه  �أجرى 

م�صطفى  هيثم  بقيادة  لاعبا   19 بم�شاركة  وال�شاق  القوي  التدريبي 

المكون  الفني  وطاقمه  كامبو�س  الفريق  مدب  المران  علي  وا�شراف 

الح�صة  ف��ي  و���ش��ارك  ب�شير  فتحي  والوطني  ادري��ن��او  مواطنه  م��ن 

اللاعب ال�ضجة بكري المدينة الذي بهر البرازيلي بتحركاته ولم�ساته 

ال�ساحرة وجاءت الح�صة التدريبية �ساخنة احتوت علي عدة فقرات 

تدريبية �شملت الاحماء والتحمل والقوى والا�ستطالة والقفز وركز 

التدريبي  للعمل  �ساعة  البدنية وخ�ص�ص  اللياقة  المدرب على جانب 

التكتيكي وقد اظهر اللاعبون ا�ستيعابا كبيرا و�شهد مران ام�س غياب 

الثنائي مهند الطاهر وامبيلي.

نادي بني يا�س يقرر �إقامة الدورة يوم 11 �أو 13 فبراير

اليوم مؤتمر صحفي لإعلان الأندية المشاركة في الدورة
ع�ضو اللجنة المنظمة ي�ؤكد مقدرة الهلال على تحقيق نتائج �إيجابية

الجيد  ع���و����ض  ال���زم���ي���ل  �أج������رى 

الكبا�شي ات�صالًا هاتفياً �أم�س بال�سيد 

المنظمة  ال��ل��ج��ن��ة  ع�ضو  ط��ه  خ�ضر 

�أنهم في  �أكد  فيما  يا�س..  بني  ل��دورة 

نادي بني يا�س قاموا بتقديم الدعوة 

الكبيرة والقوية في  لعدد من الأندية 

المنطقة على ر�أ�سها الهلال ال�سوداني 

ـ الأهلي الم�صري ـ الهلال ال�سعودي ـ 

المحرّق البحريني ـ الوحدات الأردني 

وع���دد م��ن الأن���دي���ة ال��ك��ب��رى.. وذلك 

للم�شاركة في �إفتتاح الا�ستاد الجديد.

بقرار  ال��دع��وة  ه��ذه  تقديم  وج���اء 

من �سمو ال�شيخ رئي�س النادي م�ؤكداً 

الثامن  ف��ي  �ستنطلق  ال��ب��ط��ول��ة  ب����أن 

ع�شر  الثالث  في  وتنتهي  فبراير  من 

التاريخ  ذاك  في  �سيكون  حيث  منه، 

اللجنة  للدورة.. و�أن  الختامي  اليوم 

المنظمة �ستقوم بعقد م�ؤتمر �صحفي 

ظ��ه��ر ال���ي���وم وق����د وج���ه���ت ال���دع���وة 

هذا  خ�الل  و�سيتم  الإع�ل�ام  لو�سائل 

في  الم�شاركة  الأندية  �إعلان  الم�ؤتمر 

ب�إر�سال  قام  الهلال  �إن  وقال  ال��دورة. 

�صور الجوازات وقمنا بعملية �إجراء 

ك�أ�س  ه��ن��اك  �إن  وق���ال  ال��ت���أ���ش��ي��رات.. 

للفريق  �ضخمة  مالية  وجائزة  فاخر 

الفريق  �سينال  فيما  بالبطولة  الفائز 

م�ؤكداً  ك��ب��رى.  مالية  ج��ائ��زة  الثاني 

ب�أن نادي بني يا�س �سيتكفل بالإقامة 

بالتجهيز  قمنا  و�إن���ن���ا  وال���ت���ذاك���ر.. 

لإقامتهم وبرنامج جيد ومميز.. و�أن 

الهلال قادر على تحقيق نتائج �إيجابية 

خلال م�شاركته في هذه الدورة.

كامبو�س في ت�صريحات جديدة  

استراتيجية الموسم الجديد ستحقق البطولة الخارجية  !!
��سأجعــــل من الهلال برازيـــــل افريقيا بقــــوة هجومية ثلاثيــــة !!

ال��ب��رازي��ل��ي كامبو�س  ال��ه�الل  م���درب  ج��دد 

الذي  حديثه  خ�الل  م��ن  ال��ق��وي��ة  ت�صريحاته 

قادم  انه  اكد  حيث  ام�س  الفريق  م��ران  اعقب 

بافكار جديدة للمو�سم  �ستقود الى الح�صول 

كمدرب  لها  ي�سعى  التي  خارجية  بطولة  علي 

كهدف ا�ستراتيجي في المرحلة القادمة واكد 

الي  تحتاج  المرحلة  ان  حديثه  م�ضمون  في 

الى  �أي�ضا  وا���ش��ار  اللاعبين  من  خا�ص  جهد 

والمباريات  ال��خ��ارج��ي  المع�سكر  ���ض��رورة 

وا�شاد  كبير  ثقل  ذات  فرق  مع  القوية  الودية 

التي  بالت�سجيلات  حديثه  ختام  في  كامبو�س 

هناك  تكون  بحيث  لها  خطط  م��ا  وف��ق  تمت 

كامبو�س  وقال  الو�سط  خط  في  عددية  كثافة 

بقوة  افريقيا  برازيل  الهلال  من  �سيجعل  انه 

ثلاثية في الهجوم.

19 هدفاً في تدريب المريخ �أم�س

كاربوني يركـــز على الحوار الفـــردي.. ووارغو 
يواصل التألق

نيروبي: خا�ص الم�شاهد

�أن غاب عنها ام�س الاول، بم�شاركة جميع اللاعبين بمن  عاد المريخ لتدريبات ال�صالة �صباح �أم�س بعد 

و�أجرى  �سمكة(..  )عين  لإزال��ة  الما�ضيين  اليومين  في  جراحية  لعملية  خ�ضع  ال��ذي  قلق  الدين  بدر  فيهم 

الاحمر ح�صة م�سائية كانت عبارة عن تق�سيمة من و�سط الملعب بين الاحمر والاخ�ضر �شهدت تفوق الاخير 

بع�شرة اهداف مقابل ت�سعة للأحمر مع ت�ألق جميع اللاعبين وبن�سبة �أكبر النيجيري �ستيفن وارغو.. وكانت 

فيه  اعتمد  �آخر  نوع  من  بتدريب  كاربوني  ان�شغل  بينما  الك�سندر،  اللياقة  مدرب  �إ�شراف  تحت  التق�سيمة 

تكتيك اللعب )مان تو مان( ب�إ�ستغلال مدافعين مع ثنائي مقدمة لمعرفة مقدرة كل منهم في الحوار الفردي 

وا�ستغلاله في المقابلات الر�سمية.

�أكرم يغيب عن التدريب 

وينقل للم�ست�شفي
المريخ  حار�س  �سليم  الهادي  اك��رم  غاب 

عن تدريب ام�س الم�سائي بعد �أن �شعر ب�آلآم 

في بطنه ونقل على اثرها للم�ست�شفى لتلقي 

العلاج حتى يتمكن من اللحاق بالمجموعة 

في التدريبات المقبلة.

لا�سانا يتخلف عن الح�ضور 
مجدداً

لم ي�صل اللاعب المالي الدولي المحترف 

في �صفوف المريخ لا�سانا فانيه حتى الام�س 

ل�ضاحية ك�سراني الكينية التي يع�سكر فيها 

من  ال��رغ��م  على  ال��ج��دي��د،  للمو�سم  المريخ 

النادي  و�إدارة  بينه  ال��م�����ض��روب  ال��م��وع��د 

للو�صول فجر ام�س لنيروبي.. ويتوقع �أن 

ي�ضاعف نادي المريخ العقوية على اللاعب 

حال و�صوله اليوم. 

مازدا يتر�أ�س بعثة الامل
عبد  محمد  الكابتن  على  الاختيار  وق��ع 

ال�سوداني  العام  الاتحاد  ع�ضو  م��ازدا  الله 

الكرة بنادي  لتر�أ�س بعثة فريق  القدم  لكرة 

الام���ل ال��ت��ي ���س��ت��غ��ادر ال��ب�الد ال���ي روان���دا 

لمواجهة فريق اتراكو في تمهيدي البطولة 

الكونفدرالية.

الاتحاد العام يمهل قناة 
الجزيرة الي الاربعاء

امهل الاتحاد العام ال�سوداني لكرة القدم 

الاربعاء  يوم  الي  الريا�ضية  الجزيرة  قناة 

الجاري  فبراير  من  الثالث  الموافق  المقبل 

للدوري  ���س��ودان��ي  ب��ط��ول��ة  لاع�ل�ان رع��اي��ة 

الممتاز من عدمه اذ يملك الاتحاد العديد من 

القناة  الاتفاق مع  تعذر  الخيارات في حالة 

كانت  التي  ال�سابقة  ال�شركة  اليها  �آلت  التي 

تملك حق النقل التلفزيوني.

والي الخرطوم يدعم من�ش�آت 
نادي الهلال بـ300 �ألف جنيه

والي  الخ�ضر  الرحمن  عبد  دك��ت��ور  اك��د 

لم�سيرة  ال���ولاي���ة  دع���م  ال��خ��رط��وم  ولاي����ة 

الولاية  دعم  معلناً  ال�سوداني  الهلال  ن��ادي 

للمن��شآت والبنيات الأ�سا�سية للنادي بمبلغ 

300 �ألف جنيه.

لقاء تفاكري للهيئة العليا لتر�شيح 

قو�ش مع �صحفيي مروي
تهيب الهيئة القومية العليا لدعم تر�شيح 

عبد  �أول �صلاح  الفريق  م��روي  منطقة  �إب��ن 

الولاية  م��روي  ـ   )5( بالدائرة  )قو�ش(  الله 

م��روي  منطقة  �صحفيي  ب��ك��ل  ال�����ش��م��ال��ي��ة 

لح�ضور اللقاء التفاكري مع المر�شح المزمع 

عقده في تمام ال�ساعة الخام�سة م�ساء اليوم 

الثلاثاء الموافق 2010/2/2م بقاعة مركز 

بالخرطوم.  SMC

ع�صر اليوم بنيروبي

المريخ يدخل مرحلة الجد ويواجه قورماهيا ودياً
تجاربه  ال��ي��وم  المريخ  ي��ب��د�أ 

لمواجهة  التح�ضيرية  ال��ودي��ة 

الرابع  ي���وم  الاث��ي��وب��ي  ���س��ان��ت 

ب�أدي�س  الجاري  ال�شهر  ع�شر من 

ابابا �ضمن تمهيدي دوري ابطال 

افريقيا، عندما يواجه قورماهيا 

بالعا�صمة  ع�������ص���راً  ال��ك��ي��ن��ي 

نيروبي من �أجل �إختبار عنا�صر 

الفريق الذين خ�ضعوا لتدريبات 

اليوم  من  ب��د�أت  مكثفة  �إع��دادي��ة 

يناير  �شهر  م��ن  ع�شر  ال�����س��اب��ع 

لإراحة  �إلا  تتوقف  ولم  الما�ضي 

كفوا�صل  يومين  لمدة  اللاعبين 

تعد  حيث  و�أخ���رى،  مرحلة  بين 

التي  ال���ودي���ة  ال��ت��ج��اب  م��رح��ل��ة 

تنطلق اليوم هي �ضمن المرحلة 

المع�سكر  في  والاخ��ي��رة  الثالثة 

الاعدادي للمريخ.

الهلال ي�ستــ�أذن الاتحاد
 لبني يا�س

الهلال  ن����ادي  ادارة  م��ج��ل�����س  خ��اط��ب 

لم�شاركته  الموافقة  طالبا  ال��ع��ام  الات��ح��اد 

في  بالامارات  الدولية  يا�س  بني  دورة  في 

الفترة القادمة ومن المتوقع ان يجد الطلب 

الموافقة الفورية من قبل الاتحاد.

اللم�سة الواحدة عنوان 
تدريبات الهلال  

اللم�سة  ع��ل��ي  ك��ام��ب��و���س  ال���م���درب  رك���ز 

�ضيقة  م�ساحات  ف��ي  وال�سرعة  ال��واح��دة 

بغر�ض م�ضاعفة الجرعات التدريبية القوية 

والدخول في الجزء الثاني من البرنامج

ال�سوريكي يخ�ضع الدعيع 

ومحمد حمزة لتدريبات �شاقة  
اخ�ضع ال�سويركي الثنائي محمد حمزة 

فيها  ظهر  و�شاقة  قوية  لتدريبات  الدعيع 

جديتهما  اك��د  جيد  بم�ستوى  الحار�سين 

ا�ستعدادا للمرحلة المقبلة.  

الاجراءات ت�ؤجل �سفر 
الهلال  

الامارات  ال��ي  الهلال  بعثة  �سفر  ت�أخر 

اليوم  م��ن  التح�ضيري  المع�سكر  لاق��ام��ة 

الثلاثاء الى غدٍ الاربعاء وذلك ن�سبة لعدم 

بافراد  الخا�صة  الاجراءات  بع�ض  اكتمال 

البعثة.

الأحزاب ت�ستعين بالاداريين الريا�ضيين في �إنتخابات �أبريل القادمة

معتصم جعفر إنسلخ من الحزب الإتحادي وإلتحق بالمؤتمر 
الوطني الذي رشحه لدائرة الحصاحيصا

الوالي ومحجوب وبابكر ر�ؤ�ساء �أندية بالقرب من البرلمان والاتحادي 

)لاأ�صل( يخير الحكيم ووداليا�س بين الخرطوم وال�شمالية

ما بين �صيف �أبريل 

ال�������س���اخ���ن وخ���ري���ف 

الغا�ضب  اغ�����س��ط�����س 

المياه  من  الكثير  تمر 

وت����ت����ج����يّ����ر ال���ع���دي���د 

عندما  الأ����ش���ي���اء  م���ن 

ال�������س���ت���ار عن  يُ��������زاح 

ال�سيا�سي  الم�شهدين 

حيث  وال���ري���ا����ض���ي.. 

ت������دف������ع الأح��������������زاب 

وت�ستعين  ال�سيا�سية 

بالاداريين الريا�ضيين 

�أبريل  �إن��ت��خ��اب��ات  ف��ي 

القادمة وهناك معت�صم 

�إن�سلخ  ال����ذي  ج��ع��ف��ر 

الإتحادي  الحزب  من 

بالم�ؤتمر  و�إل���ت���ح���ق 

ر�شحه  ال��ذي  الوطني 

الح�صاحي�صا  ل��دائ��رة 

ر�ؤ�ساء  يم�ضي  بينما 

الوالي  جمال  الأن��دي��ة 

وم�����ب�����ارك م��ح��ج��وب 

الى  بابكر   الله  وعبد 

قبة البرلمان مر�شحون 

من الدوائر الانتخابية 

ك���م���ا  اح���ت���ار ال��ح��زب 

الات���ح���ادي )الأ����ص���ل( 

الحكيم  ي��ر���ش��ح  وه���و 

الب�شير ووداليا�س  طه 

ويخيرهما بين ولايتي 

وال�شمالية  الخرطوم 

.. التفا�صيل بالداخل.

كاربوني يطالب لاعبيه بالإلتزام التكتيكي
الأدوار  جميع  بتنفيذ  التقيد  ب�ضرورة  فريقه  لاعبي  البرازيلي  للمريخ  الفني  المدير  كاربوني  طالب 

التكتيكية التي ير�سمها لهم قبل المباريات وقال �أن فترة الإعداد كانت كافية جداً بالن�سبة له و�ساهمت �إلى 

حد بعيد في رفع اللياقة البدنية �ساعده في ذلك جدية اللاعبين التامة و�إلتزامهم خلال التدريبات التي يعتقد 

المدرب �أنها �أدت غر�ضها تماماً.

صدام كسلا: لم انتقل للاهلي لاجلس على مقاعد البدلاء 
للدوري  �سوداني  بطولة  في  فريقه  مع  مميز  مو�سم  تقديم  على  ك�سلا  �صدام  الجديد  الاهلي  نجم  راهن 

الممتاز م�ؤكدا �أن �شطبه من الهلال و�ضعه امام تحدي كبير لاثبات جدارته والعودة مجددا مبديا ثقته في 

العودة مرة اخرى الى البيت الازرق وقال: لم انتقل للاهلي لاجل�س على مقاعد البدلاء !!

سيد الاتيام والأفيال في اليوبيل الذهبي لبنك السودان
يلتقي الأهلي مدني مع جزيرة الفيل في التا�سع من ال�شهر الجاري با�ستاد مدني وذلك �ضمن احتفالات بنك 

ال�سودان بمنا�سبة يوبيله الذهبي.


