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يدخل الهلال مرحلة جديدة من الاعداد والتح�ضيرات 

الاحد  يوم  الزيمبابوي  كاب�س  ام��ام  الهامة  لمباراته 

المقبل في ذهاب بطولة الكونفدرالية وو�ضع الجهاز 

خا�صا  برنامجا  اكتوبر   6 مع�سكر  نهاية  عقب  الفني 

الاع���دادي  برنامجه  ع��ن  مي�شو  وك�شف  ب��ال��م��ب��اراة 

اليومية  التدريبات  علي  يحتوي  وال���ذي  للمباراة 

ال�صباحية والم�سائية لرفع معدل اللياقة البدنية التي 

وحرم  المطلوب  للم�ستوى  للو�صول  بفعالية  ت�سهم 

في  وق��ررالان��خ��راط  ال��راح��ة  م��ن  اللاعبين  ال��م��درب 

التدريبات دون راحة مع الانتظام في مع�سكر مقفول 

له  اختار  بالمباراة  خا�صا  برنامجا  المدرب  وو�ضع 

من  وذل��ك  مغلقا  الجماهير  �أعين  عن  بعيدا  يكون  ان 

اجل المزيد من الدخول في اجواء المباراة والتركيز 

المطلوب في اللقاء  المرتقب واعتبر المدرب البرنامج 

كافيا ولا يحتاج لمباراة ودية قبل المواجهة المرتقبة 

وقال : احتاج لتدريبات قوية تقودني للمطلوب امام 

لمنح  ال��ت��دري��ب��ات  اغ�ل�اق  وب���رر  الزيمبابوي  كاب�س 

اللاعبين المزيد من التركيز لتطبيق الجمل التكتيكية 

تتطلب موا�صلة  المقبلة  الخطوة  ان  المدرب  واعتبر 

ان�ضباط اللاعبين بال�صورة المطلوبة التي ي�ستطيع 

عبرها الهلال تحقيق البطولة خا�صة والمباراة تمثل 

اكبر تحدي بالن�سبة لي ولن يكون هناك مبررفي هذه 

فعلى  البرنامح  نفذ هذا  اذا  اذا حدث الاخفاق  الحالة 

من  اف�ضل  نجد  ول��ن  ذل��ك  في  ت�ساعدنا  ان  الجماهير 

يعي�شه  الذي  الا�ستثنائي  والو�ضع  الهادئ  الجو  هذا 

كان  ال��ذي  القاهرة  مع�سكر  من  العودة  عقب  الفريق 

بمثابة ترويحي لأنه جاء في توقيت �شهد فيه تغيرات 

وكان  واللاعبين  الفنية  الاج��ه��زة  في  بالفريق  فنية 

لابد ان يكون في هذا التوقيت حتى ي�ستطيع الجميع 

التعارف في المع�سكر لأنه يدعم العلاقة بين اللاعبين 

والمدرب ويع�ضد من همة الجميع في تحقيق نتائج 

مرجوة وقدم المع�سكر خدمة جيدة لنا في هذا المجال 

ات�سلم  وانا  الروعة  غاية  في  تكون  الام��ور  جعل  مما 

تدريب الهلال في توقيت �صعب وفقط احتاج لمعاونة 

الازرق  الفريق  جماهير  ماير�ضي  لتقديم  الجميع 

ما يمنع   ادنى  لبطولة خارجية ولم اجد  التي تحتاج 

الم�ؤ�شرات تقود  لذلك  وكل  المنا�سب  اذا توفر الجو 

للنجاح اذا توا�صل بهذا الن�سق الجيد.  
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ميشو يحرم اللاعبين الراحة

انا واخوي ملوال معا نحقق الآمال برفض الدعوة للانفصال وبناء الوحدة والاعتدال

الهلال يدخل في برنامج مكثف لمعركة الاحد

إستعداداً لمباراة الاحد

روابط الهلال 
تعلن التعبئ

تمارين يومية على فترتين والفريق ينخرط في معسكر مقفول
الروابط تستنفر الجماهير لاحتلال المدرجات وتعلن التعبئة للمباراة  

امتدح قائد الفريق هيثم م�صطفى مع�سكرر الفريق الاعدادي 

الذي اقيم م�ؤخرا بمدينة 6 اكتوبر غرب القاهرة واعتبر القائد 

المع�سكر من \اف�ضل  المع�سكرات التي خا�ضها الفريق في الفترة 

والمباريات  التدريبي  والبرنامج  الان�ضباط  حيث  من  الاخيرة 

والمدينة التي تتميز بالهدوء وتوفر فيها �سبل الراحة لذلك كان 

الطبيعي ان يكون المع�سكر جيدا على ح�سب ما توقعنا ومن ذلك 

ك�شف لنا اكثر من نجم خا�صة اللاعبين الجدد حيث كانت فر�صة 

جيدة للتعرف علي امكانيات بع�ض اللاعبين بقيادة بويا وجمعة 

لأن  اللاعبين  امكانيات  على  للتعرف  للمدرب  وفر�صة  وبكري 

الفني  العمل  للم�ساهمة في  الوقت  الكثير من  له  المع�سكر يوفر 

كما كان فر�صة جيدة للتباري مع بع�ض الاندية الم�صرية والتي 

والجيدة  القوية  التجارب  خ�الل  من  الكثير  للهلال  قدمت 

التي مثلت اكبر المكا�سب الفنية للهلال وكانت الخيارات 

مباراة  وع��ن  المطلوب  تمنحك  التي  الفرق  اختيار  في  جيدة 

الفريق المقبلة امام كاب�س الزيمبابوي حذر القائد من خطورة 

الفريق حيث و�صف المهمة بال�صعبة وتابع بالقول لكن ن�سعى 

من ل���ل���ت���م���ي���ز ف��ي  لابد  لذلك  والبطولة  المباراة 

نتيجة ايجابية تمنحنا ثقة ت��ح��ق��ي��ق 

ة  ف���ي ال��م�����ض��ي ق��دم��ا في كبير

نحتاج  التي  البطولة 

كثيرا في هذا التوقيت ل�����ه�����ا 

تعوي�ض حتي  خ��ي��ر  ت���ك���ون 

الكبري  للبطولة 

ال����ت����ي 

في  ووقفته  الجمهور  بح�ضور  البرن�س  وطالب  منها  خرجنا 

مباراة الاحد التي تمثل �أكبر تحد لهم وللجماهير لذلك لابد من 

في  المطلوبة  النتيجة  تحقيق  اجل  من  الجهود  ت�ضافر 

المباراة الهامة التي يمثل فيها الجمهور اللاعب رقم 

الوقوف خلف  في  الجماهير جهدا  تدخر  12 ولن 

تعني  التي  الهامة  المباراة  هذه  مثل  في  الفريق 

لنا الكثير وفيها يبين مردود المع�سكر �سواء كان 

ايجابيا �أو�سلبيا هذا ورحب اللاعب هيثم م�صطفى 

في  الفريق  لقيادة  مي�شو  الجديد  الفريق  بمدرب 

للفريق  حقيقية  ا�ضافة  واعتبره  المقبلة  المرحلة 

�سيما وانه ينحدر من مدر�سة اروبية عرفت 

بتاريخها الناجح في كرة القدم. 

قائد الهلال هيثم مصطفى: 

المعسكر ناجح وساهم في اكتشاف النجوم الجدد  
مباراة الاحد لن تكون سهلة ونسعى للتميز في الكونفدرالية  

البطولة  اج��واء  في  الاح��د  ي��وم  الهلال  يدخل 

الافريقية عندما يواجه �ضيفه كاب�س الزيمبابوي 

في ذهاب دوري التر�ضية ويعمل الهلال من خلال 

ل�ضمان  الاه��داف   من  واف��ر  للفوزبعدد  المباراة 

تمثل  التي  البطولة  من  المقبلة  للمرحلة  الت�أهل 

ل��ل��ه�الل ال���ذي ي��ح��ت��اج ال���ي م�صالحة  اك��ب��ر ت��ح��د 

في  الفريق  فقده  م��ا  ع��ن  وتعوي�ضها  جماهيره 

الا�سماعيلي  امام  خرج  ان  يوم  الكبري  البطولة 

ال��م�����ص��ري ولاه��م��ي��ة ال��م��ب��اراة ت��ن��ا���ش��د رواب���ط 

جماهير  والولايات  بالعا�صمة  الهلال  وم�شجعي 

الفريق الحر�ص على م�ؤازرة الفريق في المباراة 

في  للفريق  التحديات  اك��ب��ر  تمثل  ال��ت��ي  الهامة 

عقبة  تجاوز  في  الجمهور  وي�أمل  المرحلة  هذه 

القوية  الفرق  من  يعد  الذي  الزيمبابوي  الفريق 

وانخرطت  المرحلة  هذه  في  الهلال  تواجه  التي 

مكتبها  خلال  من  مكثفة  اجتماعات  في  الروابط 

التنفيذي لو�ضع البرنامج القوي الذي من خلاله 

الفريق  خلف  بقوة  الوقوف  الجمهور  ي�ستطيع 

اول  عقدت  المركزية  الهلال  اهل  رابطة  وكانت 

اجتماع لها ناق�شت فيه كيفية الا�ستعداد للمباراة 

الجماهير وخرجت  من  قوي  لدعهم  تحتاج  التي 

الرابطة بالعديد من القرارات الهامة المتمثلة في 

ب�صورة  ت�ساهم  التي  وال�شعارات  الاع�الم  طبع 

فعالة في دعم الت�شجيع وظلت الرابطة المركزية 

المباريات  جميع  في  التعبوي  العمل  بهذا  تقوم 

التي يخو�ضها الفريق على معلبه كما كان التجمع 

الا�صل  الرابطة  من  المترفعة  الفرعية  للروابط 

وخرجت رابطة اهل الهلال علي الروابط ببرنامج 

التوحيد في الت�شجيع و�شكلت الروابط في الفترة 

الذي  ال�شئ  المباريات  في  جيد  تواجدا  الاخيرة 

انعك�س ب�صورة ايجابية على المدرجات مما منح 

اللاعبين جرعة معنوية عالية  

الجهاز الفني يجهز ديمبا 
وسادومبا لمباراة الاحد 

اعلن مدرب الهلال مي�شو عن برنامجه لمباراة الفريق امام كاب�س الزيمبابوي يوم 

الاحد والتي تعتب���ر اول مباراة له عقب 

توليه ادارة الفريق فنيا ويعمل المدرب 

عل���ي تج���اوز عقب���ة ال�ضيف وق���د �شرع 

الم���درب في برنامج ق���وي يحتوي على 

التدريبات القوية علي فترتين وخ�ص�ص 

المدرب ف���ي البرنام���ج ان يكون ن�صيب 

�سادومبا وباري ديمب���ا الاكبر من حيث 

الجرعات توطئة للدفع بهما في المباراة 

لجهودهم���ا  اله�ل�ال  ويحت���اج  الهام���ة 

ف���ي المب���اراة لخبرتهم���ا ف���ي الملاع���ب 

الافريقي���ة وكان ت�أخرهم���ا عن البرنامج 

من خ�ل�ال المع�سك���ر يجعلهما في حاجة 

لجرعات ا�ضافية حت���ى ي�ستطيعا تقديم 

مباراة قوية 

ال��ع��م��ل هذه  ي��ج��ري 

على قدم و�ساق لتجهيز الايام 

لمباراة  الفريق  ملعب 

امام  ال��ف��ري��ق  يخو�ضها  ال��ت��ي  الاح���د 

ك��اب�����س ال��زي��م��ب��اب��وي ف��ي ذه���اب دوري 

تجهيز  العليا  اللجنة  وق���ررت  التر�ضية 

الملعب بالري وت�أهيل المق�صورة ب�صورة 

اف�ضل لا�ستقبال �ضيوف المباراة بجانب 

عليه  دابت  الذي  النظافة  م�شروع  تفعيل 

الاي���ام  م��ب��اراة و���ش��ه��دت  ك��ل  ف��ي  اللجنة 

الملعب وما  الجاري في  العمل  المن�صرمة 

لجنة  العليا كونت  اللجنة  به وكانت  يحيط 

خا�صة لهذا الغر�ض  

تجهيز ملعب 
الهلال 

والمقصورة 
لمباراة 
كابس 

يونايتد   

يوم  الهلال  يواجه  ال��ذي  الزيمبابوي  كاب�س  فريق  اب��رق 

الاحد في دوري التر�ضية عن و�صوله يوم الخمي�س المقبل 

للحجز  الترتيب  تم  وقد  هذا  للمباراة  لجنة  الهلال  وك��ون 

للفريق ال�ضيف .

الفريق الزيمبابوي 
يصل يوم 
الخميس  


